


40+1 ENCUENTROS INTERNACIONALES DE JUVENTUD DE CABUEÑES

Los Encuentros de Cabueñes 2023 se plantean como un punto de inflexión tras la 40
edición en 2022. Un momento para reflexionar sobre la experiencia anterior, pensar
hacia  donde  vamos  y  tomar  impulso  para  el  futuro  de  unos  Encuentros  que,  sin
renunciar a su historia, se adapten a la realidad actual.

De ahí el lema “40 años... ¿y ahora qué?”, que hace referencia no sólo a la propia
historia de los Encuentros, sino también a 40 años de políticas de juventud en España, y
que permitirá debatir sobre los servicios de juventud y sobre la participación juvenil.



FORO DE PROFESIONALES DE JUVENTUD

Lugar

Salón de actos. Planta baja de la Escuela de Comercio

C/ Francisco Tomás y Valiente, 1 33201 Gijón/Xixón

Horario

- Viernes 13 de octubre, de 9:30 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas
- Sábado 14 de octubre, de 9:30 a 14:00 y de 16:00 a 17:00 horas
- Domingo 15 de octubre, de 9:30 a 14:00 horas

Foro de profesionales de Juventud

Siguiendo  la  línea  iniciada  en  2022  de  contar  con  actividades  separadas  para
profesionales de juventud, se propone en esta edición un foro de profesionales.

Programa, contenidos y metodología:

Cada sesión se abrirá con la participación de un experto que pueda enmarcar el tema
que se va a trabajar. El viernes 13 se contará con Pep Montes i Sala, gerente de la
Asociación  Catalana de Empresas  del  Tiempo Libre,  la  Educación y  la  Cultura,  y  el
sábado 14 con Jesús Martí, director del Instituto Valenciano de la Juventud.

En  este  grupo  de  trabajo  pretendemos  abordar  la  crisis  actual  de  las  políticas  de
juventud, de los servicios y programas, y de la propia participación juvenil  en estos
espacios,  tanto  públicos  como privados  desde el  tejido  asociativo.  Partimos  de  una
situación en la que cada vez cuesta más que la gente joven participe y se implique en
procesos, programas, servicios y actividades, de un escaso conocimiento de la labor de
las y los profesionales de juventud, que provoca la reflexión que guiará este foro: ¿qué
se está  haciendo?;  ¿se  están haciendo los  proyectos  que la  gente  joven necesita?;
¿cómo  estamos  haciendo  las  cosas,  qué  metodologías  se  utilizan?;  ¿cómo  lo
comunicamos  a  las  personas  jóvenes?;  ¿utilizamos  sus  lenguajes,  partimos  de  sus
necesidades y centros de interés?



Partiremos de la experiencia de las personas profesionales que configuran el foro para
poner en común metodologías, programas y proyectos que se estén llevando a cabo en
sus territorios, con un doble objetivo:

• Compartir experiencia y buenas prácticas, analizando las posibles diferencias y
aspectos comunes de todas ellas, desde el ámbito público y privado.

• Reflexionar sobre la “crisis” de las políticas de juventud, causas, características,
de forma que podamos elaborar una “hoja de ruta”, de las características y acciones
que  debe  poseer  toda  intervención  orientada  a  favorecer,  acompañar  o  crear
participación social adolescente y juvenil.

Viernes 13 de octubre, de 11:00 a 14:00 h.

Comenzaremos  el  foro  con  una  presentación  de  las  personas  participantes,  que
aprovecharemos como recogida de información sobre las políticas de juventud que se
están  poniendo  en  marcha  en  los  diferentes  territorios,  como contexto  y  punto  de
partida de la reflexión sobre lo que se está haciendo y cuáles son sus resultados.

Viernes 13 de octubre de 17:00 a 20:00 h.

Por  la  tarde  analizaremos  el  público  objetivo  de  nuestras  intervenciones,  las
diversidades a las que llegamos y aquellas que no estamos alcanzando, cuáles son sus
necesidades y centros de interés, la correlación entre éstas y nuestras intervenciones.

Realizaremos una “fotografía” de la adolescencia y juventud actual, sus inquietudes, sus
lenguajes y sus formas de participación. Revisaremos nuestra forma de comunicarnos
con ellas y ellos, los canales de comunicación, los tiempos y realizaremos propuestas de
mejora para alcanzar a toda la diversidad juvenil.

Sábado 14 de octubre de 11:00 a 14:00 h.

El  sábado por  la  mañana lo  dedicaremos a  la  puesta en común de las  reflexiones,
conclusiones y propuestas que se han ido desarrollando y trazaremos esa “hoja de ruta”
que revise y actualice.

Facilitación: Carlos Lirola Mollà, David Latorre García, Noelia Valero Doménech y Pilar
Blasco Climent (Ítaca Animación Sociocultural)



Noelia Valero Doménech

Es  psicóloga,  mediadora,  coach  y  animadora  juvenil.  Formadora  de  formadoras  y
formadora de animadoras con más de 25 años de experiencia impartiendo formación en
diferentes espacios, tanto formales como no formales. Actualmente es formadora de
certificados  de  profesionalidad,  concretamente  «Dinamización  comunitaria»  y
«Mediación comunitaria». Experta en lenguaje inclusivo, ha impartido talleres, cursos y
seminarios  sobre  lenguaje,  equidad,  género  y  planes  de  igualdad  para  entidades
sociales.

Especialista en la puesta en marcha de procesos participativos y en educación para la
participación, colabora actualmente con la Cátedra PAGODA de Gobierno Abierto,

Participación y Open Data de la Universitat de València y forma parte del claustro del
curso  «Experta  universitaria  en  la  Promoción  de  la  Participación  Ciudadana».  Ha
coordinado los procesos participativos puestos en marcha por la Generalitat Valenciana
para el desarrollo de las leyes de Igualdad y Participación ciudadana del territorio.

Durante más de 13 años fue, en prestación de servicios, Técnica de Infancia, Juventud y
Participación Ciudadana en Quart de Poblet, coordinando el consejo local de infancia y
adolescencia.  Ha  gestionado  y  puesto  en  marcha  gran  variedad  de  proyectos  de
participación, entre los que se encuentran «Si participas, tú decides», para la Diputación
de  Valencia,  proyecto  destinado  a  la  organización  de  17  Jornadas  de  participación
ciudadana en el  territorio  de  la  provincia  de  Valencia.  Coordinadora  y  creadora  del
proyecto de participación infantil «De l’aula al Ple», implantado en los municipios de
Silla y Picassent. También ha participado en la puesta en marcha del Consejo Local de
Infancia de Xirivella, así como en la dinamización de los consejos de barrio de dicho
municipio.

Nació  asociativamente  en  la  Federació  d’Escoltisme  Valencià,  y  ha  participado
activamente en el grupo motor de la Escola de Ciutadania en Femení María Moliner,
formando  a  su  vez  parte  del  claustro  de  la  propia  escuela.  Fue  presidenta  de  la
Asociación de Profesionales de Juventud de la Comunidad Valenciana (APJCV) desde el
año 2015 al 2019, año en el que la entidad organizó el I Encuentro de profesionales de
Juventud, en Alicante. Siendo presidenta, formó parte del proceso participativo de la Ley
15/2017 de Políticas Integrales de Juventud de la Comunidad Valenciana, presentando
ante la mesa de las Cortes las alegaciones de la entidad.

Actualmente es coordinadora de proyectos en Ítaca-ASC.

Carlos Lirola Mollà

Es Técnico Superior en Animación Sociocultural (TASOC) especializado en gamificación,
participación y juventud con cinco años de experiencia como informador y animador
juvenil en los Centros Municipales de Juventud del Ayuntamiento de València. Cuenta



con  diferentes  formaciones  complementarias  como:  «Estratègies  d'Educació  per  al
Desenvolupament en els recursos culturals i educatius no formals de l'Ajuntament de
València»; formación de Educación para la Participación Juvenil del Itinerario de Creando
Futuro, impartido por el Equipo CRAC – Creando Futuro; «Seminario: Introducción a la
Metodología Oásis para la participación; Curso de Cooperante del Instituto Valenciano
de Acción Social (IVAS).

Actualmente  trabaja  en  Ítaca-ASC  desarrollando  e  implementando  proyectos  y
formaciones,  como  la  dinamización  de  los  Presupuestos  Participativos  Infantiles  y
Adultos de la ciudad de Alcoi. Este proyecto se encuentra actualmente en la fase de
validación de propuestas. Así como en diversos proyectos de participación infantil en las
aulas (Del Aula al Ple) e itinerarios de educación para la participación (Creando Futuro).

Ha formado parte de parte de la Bolsa de Formació del Consell Valencià de la Joventut
como formador y facilitador de procesos en entidades jóvenes y ha trabajado en Abast
Animació entre 2018 y 2020 como formador docente en la Escuela Oficial de Animación
Abast.  Su  experiencia  en los  Centros  Municipales  de  Juventud del  Ayuntamiento  de
Valencia ha sido con BCM Gestión de Servicio SL entre 2017 y 2019 y con Fundación
Amigó entre 2014 y 2017. Entre 2018 y 2019 coordinó el programa «Al Salir de Clase»
del Plan Municipal de Drogodependencias del Ayuntamiento de Valencia.

Ha formado parte de la  junta directiva de la  APJCV (Asociación de Profesionales de
Juventud de la Comunidad Valenciana) y ha realizado voluntariado en campamentos de
personas con discapacidad en IVAS (Instituto Valenciano de Acción Social)

Actualmente colabora activamente en proyectos de sensibilización intercultural en la
ONGD SOVINT Cultura y Desarrollo y cuenta con experiencia en proyectos Europeos
Erasmus+, principalmente centrados en participación, migración y gamificación.

Forma parte del equipo de coordinación y dinamización de Ítaca-ASC.

Pilar Blasco Climent

Es graduada en Ciencias Políticas y Administración Pública y tiene un máster en Análisis
Político. Es también monitora y directora de tiempo libre y formadora de animadores y
animadoras. Ha trabajado en ONG como técnica de educación para la ciudadanía global,
en  concreto  en  el  proyecto  «Iniciativa  Solidaria»  el  cual  consiste  en  fomentar  la
participación de jóvenes en la construcción de un mundo más justo y solidario, a través
de acciones que fomentan la reflexión y el pensamiento crítico sobre la realidad global y
que promueven los Derechos Humanos.

Tiene experiencia en dinamización con personas jóvenes, ya que, durante dos años ha
sido  la  presidenta  del  Consell  Valencià  de  la  Joventut  y  lleva  desde  los  18  como
voluntaria en diversas entidades juveniles. Durante cuatro años ha sido la responsable
de feminismos en el  Consell  Valencià  de  la  Joventut,  también participa  desde hace



cuatro años en el área de Igualdad de la Federación de centros juveniles Don Bosco.

Actualmente coordina el área de igualdad de la Confederación Don Bosco, de la cual es
presidenta también. Ha impartido diversas formaciones sobre coeducación y lenguaje
inclusivo  a  grupos  de  educación  no  formal.  Dinamizadora  en  los  Presupuestos
Participativos Infantiles de la ciudad de Alcoi.

Actualmente también forma parte de la Bolsa de Formación del Consell Valencià de la
Joventut y ha dinamizado sesiones de los presupuestos participativos de la Generalitat
Valenciana.

Forma parte del grupo motor de la cátedra de Juventud de la Universitat de València.

Forma parte del equipo de coordinación y dinamización de Ítaca-ASC.

David Latorre García

Diplomado en Educación Social y Técnico en Animación Sociocultural. Monitor y Director
de actividades de tiempo libre y formador de animadoras, con 5 años de experiencia
impartiendo  formación  en  el  ámbito  de  la  educación  no  formal  en  temáticas
relacionadas con la participación, las conductas de riesgo o la juventud, tanto desde
escuelas  de  animación  como  las  bolsas  de  formadoras  del  Consell  Valencià  de  la
Joventut y el Consejo de la Juventud de España, así como de forma

autónoma para asociaciones y administraciones públicas.

Más de 10 años de experiencia en el voluntariado y la participación juvenil, realizando
proyectos  de  mediación  entre  iguales,  sensibilización  y  dinamización  de  grupos  de
adolescentes y jóvenes. Ha puesto en marcha y gestionado proyectos de participación
juvenil como propuestas de ocio nocturno alternativo, asociaciones de ocio educativo o
consejos  de  juventud,  teniendo  cargos  de  responsabilidad  en  juntas  directivas  de
ámbito  local  y  autonómico en la  Associació  Esplais  Valencians,  la  asociación Menys
Graus, el Consejo Local de la Juventud de Mislata, el Consell Valencià de la joventut o la
Asociación de Profesionales de Juventud de la Comunidad Valenciana.

Durante  6  años  ha  sido  animador  juvenil  en  un  centro  juvenil  con  adolescentes  y
jóvenes  de  12  a  25  años,  realizando  tareas  de  coordinación  y  dinamización,  en
colaboración con el IES de la zona, el Ayuntamiento y el tejido asociativo. Ha trabajado
como dinamizador, especialmente infantil y juvenil, en proyectos como «Si participas, tú
decides», para la Diputación de Valencia, proyecto destinado a la organización de 17
Jornadas de participación ciudadana en el territorio de la provincia de Valencia, o el
proyecto de participación infantil «De l’aula al Ple», implantado en los municipios de
Silla y Picassent.



Los últimos 6 años ha trabajado en el Consell Valencià de la Joventut: desde el área de
territorial,  dando  apoyo  a  los  consejos  locales  de  juventud  y  asesorando  a  los
Ayuntamientos con interés en que se creen consejos locales de juventud; desde el área
de formación, acompañando a las formadoras en el diseño y evaluación de las acciones
formativas;  y  desde  la  coordinación  de  programas,  supervisando  la  formulación,
implementación y evaluación de proyectos de participación.

Actualmente trabaja y forma parte del equipo de coordinación y dinamización de Ítaca-
ASC.



Esta es la distribución horaria de cada uno de los grupos, con un total de 18 horas de
formación.  En esos tiempos habrá algunos momentos de encuentro en plenario (los
señalados en color verde),  que son parte igualmente de las horas lectivas de estos
Encuentros y de asistencia obligatoria.



ACTIVIDADES EN PLENARIO

Importante: Actividades programadas para  todas las personas participantes  en los 41
Encuentros Internacionales de Juventud de Cabueñes. 

Bienvenida y presentación

El jueves día 12 se destina a la llegada de participantes a Gijón.

A las 20:00 h. un autobús recogerá a las personas participantes en el hotel, y a las
20:30 tendrá lugar el acto de bienvenida y presentación con una espicha en el Llagar El
Trole

Sobremesa con…

Tras las comidas de viernes y sábado se plantea un formato de actividad en plenario,
para jóvenes y profesionales, que consistirá en un diálogo con dos personas jóvenes
relevantes por su actividad profesional, su experiencia vital o su alcance en redes.

Para esta edición se plantean dos diálogos:

• Viernes 13, Carla Galeote (Lleida, 2000). Creadora de contenido en redes sociales
y  comunicadora,  llega  a  un  gran  n.º  de  jóvenes,  contando  con  numerosos
seguidores (380.000 en TikTok, 121.000 en Instagram, 87.000 en Twitter…). Carla
se ocupará además de uno de los Laboratorios Juveniles.

• Sábado 14, pendiente de confirmación.

Intercambio de conclusiones

El domingo 15, en una sesión conjunta con todos los participantes de los Encuentros, se
desarrollará una actividad de yincana que permita recoger y exponer en formato digital
la información de las actividades desarrolladas en los Encuentros. Tendrá lugar también
una acción de evaluación de esta edición.



INSCRIPCIÓN

Los Encuentros van dirigidos a:

• Jóvenes entre 18 y 30 años, representantes de asociaciones juveniles, Consejos
de juventud o jóvenes no asociados/as con interés sobre los temas tratados.

• Profesionales de juventud (preferentemente informadores/as juveniles y 
técnicos/as de juventud), tanto de la administración pública como del tercer 
sector, independientemente de su edad, pudiendo abrirse también a la 
participación de concejales/as de juventud.

Inscripción: 

Del 26 de junio al 10 de septiembre de 2023 a través de la plataforma de inscripción a 
actividades del Ayuntamiento de Gijón/Xixón. 

Cuotas:

La cuota de inscripción será, según modalidad y actividad:

• Jóvenes de 18 a 30 años que precisen alojamiento: 15 € que incluyen la actividad,
el alojamiento en régimen de alojamiento y desayuno, la espicha de bienvenida
del jueves 12 de octubre, la pausa-café de los días 13, 14 y 15 de octubre y la
comida de los días 13 y 14 de octubre.

• Profesionales  de  juventud  (independientemente  de  su  edad)  que  precisen
alojamiento:  30  €  que  incluyen  la  actividad,  el  alojamiento  en  régimen  de
alojamiento y desayuno, la espicha de bienvenida del jueves 12 de octubre, la
pausa-café de los días 13, 14 y 15 de octubre y la comida de los días 13 y 14 de
octubre.

• Jóvenes  de  18  a  30  años  que  no  precisen  alojamiento:  6  €  que  incluyen  la
actividad, la espicha de bienvenida del jueves 12 de octubre, la pausa-café de los
días 13, 14 y 15 de octubre y la comida de los días 13 y 14 de octubre.

• Profesionales  de  juventud  (independientemente  de  su  edad)  que  no  precisen
alojamiento: 10 € que incluyen la actividad, la espicha de bienvenida del jueves
12 de octubre, la pausa-café de los días 13, 14 y 15 de octubre y la comida de los
días 13 y 14 de octubre.

Más información:  www.cabuenes.org

¡NOS VEMOS EN KBUÑS!

http://actividades.gijon.es/ACTCursosEspeciales/home.do
http://www.cabuenes.org/



